
 

 

期間 ５月～２月（毎回木曜日） 

年間１７回 

時間 １４：００～１５：３０ 

場  所 福島県立相馬養護学校 

       （その他、相馬市・南相馬市関連施設） 

 経  費 無料 ※活動内容に応じて実費をいただくこともあります。 

参加人数 毎回５～６組の親子 
※参加者の希望が多い場合には、予約制とし参加者の人数を調整することもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこがっきゅう「すくすく」  

  福島県立相馬養護学校では、発達に遅れがあったり、養育をしていく上

で心配があったりする就学前のお子さんを対象とした早期教育相談教室

を開催しています。 

  親子で来校していただき、お子さん達と担当教師が日常の生活の仕方

や遊びについて一緒に活動しながら相談を行います。 

  また、保護者同士の悩みを相談し合ったり、講習会を開いたりしていま

すので、どうぞお気軽においでください。 

 



  ※平成２８年度より、４歳・５歳児を「わんわん学級」、２歳・３歳児を「ひよこ学級」として運営いたします。 

   ※保護者の方を対象に、懇談会、座談会、講演会の企画をいたします。 

※保護者の方もスリッパ等の上履きをご用意ください。 

回数 月日 

活 動 内 容 

備考(場所や持ち物） 

 

わんわん ひよこ 

1 ５／１２ 開級式 開級 開級 場所：相馬養護学校 

持ち物：ハンカチ 

     シューズ 

（通年でご用意ください。） 

2 ５／１９ 「せんせいやおともだちとなかよくしよう」 

○手遊び歌 ○絵本の読み聞かせ 

○バルーン遊び ○ボールプール など 

開級  

3 ６／ ２ 開級 開級 

4 ６／１６ 「げんきにあそぼう」 

○風船遊び ○乗り物遊び 

○室内遊具遊び(トランポリン、滑り台) など 

開級  ７／７懇談会を予定し

ております。 5 ７／ ７ 開級 開級 

6 ７／１４ 

「みずあそびをしよう」  

○水風船遊び ○水鉄砲遊び ○プールなど 

※雨天時や気温・水温の低い場合などは室内

遊具遊びをします。 

 

開級 

 場所：相馬養護学校 

持ち物：タオル 

衣類（着替え） 

 

 

９／１５懇談会を予定

しております。 

7 ９／ ８ 「そとであそぼう」 

○屋外遊具遊び（ブランコ、滑り台 など） 

○シャボン玉遊び ○ボール遊び  など 

※雨天時は室内遊具遊びをします。 

開級  

8 ９／１５ 開級 開級 

９ １０／ ６ 開級 開級 

１０ １０／１３ 「つくってたべよう」 

○おやつ作り など 

開級  持ち物：エプロン、三

角巾、マスク 1１ １１／１０ 開級 開級 

1２ 1１／２５ 
「あきまつり」 

○小学部「あきまつり」に参加・見学・体験 

開級  
場所：オープン教室  

1３ １２／ １ 「うたっておどろう」 

○リトミック ○パネルシアター ○ダンス 

○光遊び など 

開級 開級 
１２／１座談会を予定

しております。 1４ １２／ ８ 開級  

１５ １／１２ 

「ふゆのあそびをしよう」 

○凧作り・凧あげ ○紙相撲 ○紙芝居 

○絵本の読み聞かせ など 

 

開級 

 
持ち物：防寒具 

（手袋・マフラーなど） 

１６ １／２６ 

「まめまきをしよう」 

○豆箱作り ○お面作り ○まめまき 

○絵本の読み聞かせ など 

 

開級 

 

開級 
講演会を予定してお

ります。 

１７ ２／ ２ 閉級式 開級 開級 場所：相馬養護学校 

〇連絡先 

 福島県立相馬養護学校 地域支援センター「しせい」 

 親子学級係  

 〒976ー0042   相馬市中村字本町 132の 1 

 TEL：0244ー35ー5506／FAX：0244ー36ー4533  

 


